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1. Presentacion

El Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de Castilla y Leon es una
corporacion de derecho publico con personalidad juridica propia, y con
capacidad plena para el cumplimiento de sus fines y el ejercicio de sus
funciones en los términos que dispone su Ley de Creacion y las normas que lo
regulen.

CODINUCYL fue creado en 2014, y entre sus fines estan la representacion
del dietista-nutricionista en todos sus ambitos, para trabajar por el buen
ejercicio de la profesion y por nuestros colegiados, y también para servir a la
sociedad en general con garantias. Sus principios esenciales son la igualdad
de sus miembros, la eleccion democratica de sus organos de gobierno,
la adopcion de los acuerdos por mayoria y su libre actividad dentro

del respeto a las leyes.




2. Saluda de la Junta de Gobierno

Estimados colegiados,

La Junta de Gobierno de CODINUCyL os presenta un ano mas, y ya son 8, la
Memoria del Colegio correspondiente al ano 2022, de acuerdo a lo que marcan
los Estatutos de CODINUCYL en su articulo 9. g).

Queremos aprovechar la ocasion para agradecer a todas y todos que forman
parte de CODINUCyL, a las entidades que colaboran con nosotras en todo tipo de
actividades, patrocinadores y colaboradores, y también a las distintas
Administraciones que permiten que el Colegio siga adelante.

Recibid un cordial saludo,

Junta de Gobierno de CODINUCyL




3. Organizacion Colegial

El Colegio de Dietistas-Nutricionistas de Castilla y Asamblea
Leon esta dirigido, gestionado y administrado por los Colegiados
organos colegiados siguientes:

» La Asamblea General.

» La Junta de Gobierno.

Junta de Gobierno
La Asamblea General esta integrada por todos los

Presidida por
colegiados y es el organo soberano y de decision del Presidencia

Colegio. La Junta de Gobierno es el organo

soberano y de decision del Colegio. La Junta de

Gobierno es el 6rgano ejecutivo y representativo Comision
® J y 1ep Pleno Permanente
del Colegio y le corresponde la direccion y Todos los Presidencia,

miembros Secretaria y

administracion del mismo. ;
Tesoreria




3. Organizacion Colegial
Cambios en la Junta de Gobierno

En 2022 no ha habido ninguna modificacion en la Junta de Gobierno:

Presidencia Naiara Carretero Lozano
Vicepresidencia Laura B. Rodriguez
Secretaria Verdnica de la Fuente Sanz
Vicesecretaria Andrea Alonso Pérez
Tesoreria Diana Martinez
Vicetesoreria Olga Hernandez

Vocal Guillermo Casas Ares

Vocal Noelia Lazaro Melero
Vocal Andrea Izquierdo Gil

Vocal Jéssica Lamy Garcia

Vocal Alejandro de Anca




4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

Organo/entidad _ Tema principal Repr. entidad Repr. CODINUCyL

Mesa Soberania

Alimentaria Palencia 10/01/2022
Diputacion Valladolid,

ADIVA, Asoc. Host. Va, 07/02/2022
PRODAT 08/02/2022
ADIVA 10/02/2022

Retomar actividades

Proyecto Calculo de raciones
de HCO

Revision LOPD colegio

Proyecto Calculo de raciones
de HCO

Marta Castillo
Elisa Miguel Gil

(Diputacion de
Valladolid, Alimentos
de Valladolid)

Javier Garcia, Javier
San Martin(ADIVA)
Jacobo Gonzalez Diana Martinez
(Asociacion de
Hosteleria de
Valladolid - marketing)
Argimiro Pérez (Argi
Comunicacion)

Laura Gil Diana Martinez
Javier San Martin Naiara Carretero
(tesorero ADIVA) Diana Martinez

-



4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

Organo/entidad _ Tema principal Repr. entidad Repr. CODINUCyL

Comunicacion proyecto calculo

Javier Ramos 15/02/2022 : Javier Ramos Diana Martinez
raciones HCO
Valoracion practicas

ANECA 16/02/2022 profesionales UEMC para Raquel Diez Naiara Carretero
acreditacion ANECA

UEMC 17/02/2022 Mesa de salidas profesionales Raquel Diez Diana Martinez

CODINUCyL 18/02/2022 Junta de Gobierno - Varios

Francisco Ojuelos 07/03/2022 Organizacion colegio - Nglara Carljetero

Diana Martinez
AECC 18/03/2022 ~ ‘Loncierto 20 Aniversario Naiara Carretero

Investigando en Cancer

CODINUCyL 26/03/2022 Asamblea general ordinaria - Varios




4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional




4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

Organo/entidad _ Tema principal Repr. Entidad Repr. CODINUCyL

Naiara Carretero
Alejandro de Anca
Diana Martinez
Francisco Ojuelos

CODINUCyL 29/03/2022 Intrusismo

Inmaculada Toledano
(Dip. Valladolid)

. . Javier Garcia (ADIVA)
Presentacion proyecto calculo

Diputacion de ) . Jaime Fernandez
Valladolid 04/04/2022 raciones HCO Diabetes a la (Asoc. Hosteleria

carta Valladolid)
Daniel de Luis (IENVA -
UVa)

Antonio Otero
(Concejal responsable)

07/04/2022 Plan de Salud de Valladolid Miguel Sancho (Jefe Diana Martinez
Servicio Salud Publica
Ayuntamiento Vallad.)

-

Diana Martinez

Ayuntamiento de
Valladolid




4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

Organo/entidad _ Tema principal Repr. entidad Repr. CODINUCyL

AECC 27/05/2022

Coordinacion GNHyD

(Uva) 03/06/2022

Asociacion de
Trabajadores 10/06/2022
Autonomos (ATA)

Universidad de

Valladolid 11/06/2022

Firma convenio de
colaboracion

Organizacion conjunta Jornada
Conferencia de Decanos
GNHyD y Jornada CODINUCyL

Kit digital: solicitud y gestion

Graduacion alumnos GNHyD

Artemio Dominguez
(presidente Junta
Provincial Valladolid)
Luisa Lobete (gerente)

Naiara Carretero

Paz Redondo
(coordinadora del

grado) Naiara Carretero
Laura Carreno, Diana Martinez
Guillermo Casas

(docentes)

Laura Venegas
(representante ATA del Diana Martinez
sector sanitario)

Paz Redondo
(coordinadora del Guillermo Casas
grado)

e



4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

11



4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

Organo/entidad _ Tema principal Repr. entidad Repr. CODINUCyL

CODINMA 11/06/2022 Representacion CODINUCyL Lujan Soler (decana) Laura B. Rodriguez

Universidad de Ledn 14/06/2022 IplaniEialeh ENa e & Juar,1 FIENEEED EiEk Naiara Carretero
Campus de Ponferrada Marin (Rector)

PSN 22/06/2022 Inauguracion sede PSN Diana Martinez

Nieves Andrés (vocal

COPCYL 28/06/2022 Colabpramon entre ambos Va;lladolld) o Nf';nara Carr,etero
colegios M? Dolores Jiménez Diana Martinez
(tesorera)

Problemas de acceso de los DN NEVEVE) (eI
Lucia Aguado 07/07/2022 - Diana Martinez
como profesores de FP : :
Francisco Ojuelos

Alvaro Diez (profesor
del equipo)

Natalia Jimeno
(coordinadora)

e

Naiara Carretero
Guillermo Casas
Diana Martinez

, Proyecto Humanizacion de la
Area Psiquiatria UVA 12/07/2022 Atencion Sanitaria
(HumanizAS)




4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

Organo/entidad _ Tema principal Repr. Entidad Repr. CODINUCyL

Junta de Gobierno

Legal

PSN

Legal

PRODAT

Ayuntamiento de
Valladolid

14/07/2022

13/09/2022

26/09/2022

05/10/2022

14/10/2022

26/10/2022

Pleno CODINUCyL

Puesta al dia

Colaboracion entre ambas
entidades

Implantacion GNHyD en ULE

Revision anual LOPD

Plan de Salud de Valladolid -
Mesa Alimentacion y
prevencion de la obesidad
infantil

Varios

Naiara Carretero

Fran Ojuelos Diana Martinez

Maria Jesus de las

Heras (Dir. comercial)  Naiara Carretero
Rut Gonzalez Diana Martinez
(responsable LOPD)

Naiara Carretero
Fran Ojuelos Laura B. Rodriguez
Diana Martinez

David Orellana Diana Martinez

Disculpamos ausencia
pero enviamos
aportaciones a plan
de actividades

e



4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

Organo/entidad _ Tema principal Repr. Entidad Repr. CODINUCyL

Ayuntamiento de Plan de Salud de Valladolid -
Valladolid 2771072022 \yoga Rutas Saludables Disculpamos ausencia

Naiara Carretero
CGCODN 12/11/2022 Pleno y Asamblea Varios Laura B. Rodriguez
Diana Martinez

Francisco Bolanos (ST
de Medio Ambiente,
Seccion de Defensa del

Asesoramiento técnico Medio Natural, DT de
preparacion fisica del Personal Salamanca, DG del : ,
SoRareIL Y ek LA A de Extincion de Incendios Medio Natural) MG Il
Forestales en Castilla y Ledn Fabio Garcia-Heras
(COLEFCyL)

Javier Diaz (gerente
COLEFCyL)




4. Actividad de CODINUCyL

tucional

t
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Actividad org
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4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

Organo/entidad _ Tema principal Repr. Entidad Repr. CODINUCyL

CODINUCyL 26/11/2022 lIl Jornada y Asamblea General
Extraordinaria

Varios

Comision de Sonia Tamames, Dir.

Formacion Continuada 28/11/2022 Pleno CFC L Naiara Carretero
) Gral. de Salud Publica

de las Prof. Sanit. CyL

Antonio Otero
(Concejal de Salud
Publica y Participacion

IV Mesa Plan de Salud
29/11/2022 Municipal - presentacion
publicacion impresa

Ayuntamiento de

Valladolid Naiara Carretero

Ciudadana)
Conseio Castellano Presupuesto Consejeria Alejandro Vazquez
) y 01/12/2022 Sanidad 2023, V Plan de Salud, (Consejero de Sanidad) Diana Martinez
Leones de Salud :
ruegos y preguntas Sonia Tamames (DGSP)
ASPAYM Castillay Leon 13/12/2022 ATEEIEIEION AP BRI G Varios Naiara Carretero

Saludable



https://comunicacion.jcyl.es/web/jcyl/Comunicacion/es/Plantilla100Detalle/1284721258367/NotaPrensa/1285225118965/Comunicacion

4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

Organo/entidad _ Tema principal Repr. Entidad Repr. CODINUCyL

ASPAYM Castillay Leon 13/12/2022 Presentacion APP Varios Naiara Carretero

Estrategia Alimentaria

: 20/12/2022 Mesa de seguimiento Varios Diana Martinez
Valladolid
B e T@bajo y o : . Fernando de la Parte
Prevencion de Riesgos Diseno e implantacion de (Director General de
Laborales (Consejeria  21/12/2022 planes de bienestar laboral en : . Naiara Carretero
: : Trabajo y Prevencion
de Industria, Comercio empresas

y Empleo) de Riesgos Laborales)




4. Actividad de CODINUCyL

Actividad organica e institucional

Consulta el Plan
Municipal de Salud de

Valladolid aqui @@



https://www.codinucyl.es/zonaprivada/documentos/01092022/webinar-el-iva-en-los-servicios-profesionales-del-dietista-nutricionista/
https://www.valladolid.es/es/temas/hacemos/promocion-salud

4. Actividad de CODINUCyL

Datos personas colegiadas

Resumen evolutivo

Nuevas altas
Altas directas 52

100 88
Traslados (a CyL) 1 50
Altas totales 53
Bajas directas 17 60 °4 53
Traslados (desde CyL) 2 40 g 32 36 34
Bajas totales 19 20 19 414
Balance 34 0 I
N°® colegiados a 31/12/2022 294 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Altas Black Friday

10 > 24,25y 26 de

SOLO EL 25, 26 Y 27

DE NOVIEMBRE 8 .
6 noviembre de 2022
6 A 5 5 5
4 3 > 5 altas

2

v M

2017 2018 2019 2020 2021 2022




4. Actividad de CODINUCyL

Datos personas colegiadas

20
18
16
14
12
10

O N A O O

> Bajas: 19 en computo global

v Bajas directas: 17. Motivos mas frecuentes: no estar en ejercicio de la profesion.

v' Traslados de expediente: 2 traslados a otros colegios profesionales en otras CCAA

Bajas totales

-
o

O =~ N W M U1 OO0 N 00 O

Traslados (desde CyL)

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Balance
88
23
16 20
111
X 9 o A D O
N N ANV N N N
ENEISESE NSNS




4. Actividad de CODINUCyL

Datos personas colegiadas
> Censo colegial a 31/12/2022: 294 personas colegiadas

Distribucion por provincia

2; 1%
16; 5% 17; 6%

m Avila
51; 17%
m Burgos
m Leodn
94- 329 m Palencia
m Salamanca
m Segovia
39; 13% u Sorla
Valladolid
m Zamora
m Fuera CyL
15; 5% 20; 7%

17; 6% 23; 8%




4. Actividad de CODINUCyL

Datos personas colegiadas

Distribuciéon por género Distribucién por lugar de residencia
37; 13%

124; 42%

m Mujeres m Total rural

m Hombres m Total capital

169; 58%
257; 87%

Distribucion por situacion laboral

93, 32%

m Ejerciente
m No ejerciente

201, 68%




4. Actividad de CODINUCyL

Datos personas colegiadas

Distribucion por provincia, género y situacion laboral

60
50
40
30
) ]
10 a Mujeres ejercientes
“*¥  Hombres no ejercientes
- = Mujeresno ejercientes
0 Hombres no ejercientes
> S Q Xy > 0 XS O > NG
VA\ RN \é\o @'b‘\o 0,94\ NS S @d
2 > > <
© € & 9 & V¢




4. Actividad de CODINUCyL

Datos colegiados

Distribucién por provincia, género y lugar de residencia

70

60

4 Mujer capital
4 \Mujer rural
<= Hombre capital
a4 Hombre rural



4. Actividad de CODINUCyL

Datos personas precolegiadas

Género nuevas altas
> Altas: 27 precolegiados 3 11%

> Bajas: 20 precolegiados

, . . ez = Mujeres
v" Razon baja: 100% colegiacion :
m Hombres

> Balance neto: 7 precolegiados.

24; 89%

Origen nuevas altas Curso nuevas altas

1;4%1;4% = UVA
1; 4% ; 22%
1; 3% 5

3;11%&

1; 4% 1; 4%

= UEMC

= Ul

= UEM
UCAV

= UGR

= UCV
25; 92%

14; 52%




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Gastos

A continuacion se muestran los gastos anuales de 2022 desglosados por capitulos.
El primer capitulo se refiere a todos los derivados del Consejo General de Colegios

Oficiales de Dietistas-Nutricionistas.

Capitulo I. Gastos CGCODN Cierre 2022

Gastos gestion 2.031,90 €

TOTAL 2.031,90 €




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Gastos
Se refieren a los gastos de desplazamiento, dietas, etc. de la Junta de Gobierno,

ademas del Seguro de Responsabilidad Civil de la misma.

Capitulo Il. Gastos propios CODINUCyL Cierre 2022

Gastos Junta de Gobierno CODINUCyL 311,51 €

SRC Junta de Gobierno CODINUCyL 590,50 €

TOTAL 902,01 €




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica
Gastos

Se refieren a los gastos relacionados con las gestiones bancarias.

Capitulo Ill. Gastos bancarios Cierre 2022

Comisiones gestiones bancarias 205,49 €

Comision mantenimiento 0,00 €

TOTAL 205,49 €




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Gastos

Se refieren a los gastos regulares (estructurales, de funcionamiento) del Colegio.

Capitulo IV. Gastos corrientes Cierre 2022

Asesoria juridica 3.835,99 €
Comunicacion 4.451,00 €
Alquiler oficina 2.250,12 €
IRPF oficina 450,39 €

Asesoria contable 1.921,10 €
Auxiliar administrativo 8.646,79 €

e



4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Gastos

Se refieren a los gastos regulares (estructurales, de funcionamiento) del Colegio.

Capitulo IV. Gastos corrientes Cierre 2022

TGSS Seguros sociales auxiliar administrativo 3.531,34 €
Proteccion de datos 1.516,78 €
Pagina web CODINUCyL 554,73 €
Papeleria, fotocopias 153,97 €
Envios postales 46,65 €
Caja Tesoreria -48,13 €

e



4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Gastos

Se refieren a los gastos regulares (estructurales, de funcionamiento) del Colegio.

Capitulo IV. Gastos corrientes Cierre 2022

Internet+teléfono 371,84 €
Luz 258,42 €
IRPF otros 1.312,58 €
Plataforma online videollamada 143,86 €

TOTAL 29.397,43




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Gastos

Relativos tanto a formacion recibida (la que reciben colegiados por parte de

terceros) y la ofrecida (la que terceros solicitan a CODINUCyL).

Capitulo V. Actividades formativas Cierre 2022

Formacion recibida 3.532,88 €
Formacion ofrecida 0,00 €
Impuesto de sociedades -50,88 €
IVA 231,00 €
TOTAL 3.713,00 €

e



4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Gastos

Se refiere a cualquier gasto derivado de la realizacion de las actividades

relacionadas con estos grupos.

Capitulo VI. Gastos por grupos de trabajo Cierre 2022

Proyectos 0,00 €
Empleo/intrusismo 32,94 €

TOTAL 32,94 €




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica
Gastos

Cualquier otro gasto no contemplado en los capitulos anteriores.

Capitulo VII. Otros gastos Cierre 2022

Otros gastos 1.009,81 €

TOTAL 1.009,81 €




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Ingresos
A continuacion se muestran los ingresos anuales de 2022 desglosados por

capitulos. El primer capitulo se refiere a los ingresos recibidos de cuotas de

personas colegiadas y precolegiadas.

Capitulo I. Cuotas colegiados y precolegiados Cierre 2022

Primer semestre 2021 18.463,02 €

Segundo semestre 2021 19.191,95 €

TOTAL 37.654,97 €




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Ingresos
Ingresos recibidos de inscripciones de formaciones organizadas por CODINUCyL, u

ofrecidas por el Colegio a terceros.

Capitulo Il. Actividades formativas Cierre 2022

Formacion ofrecida 3.640,00 €

Formacion recibida 0,00 €

TOTAL 3.640,00 €




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Ingresos
Capitulo dedicado a ingresos no clasificados en los anteriores, entre los que se

incluyen ingresos recibidos directamente en CODINUCYL por la prestacion de algun

servicio directo desde el Colegio.

Capitulo lll. Otros ingresos Cierre 2022

Servicios ofrecidos 0,00 €
Otros ingresos 213,75 €

TOTAL 213,75 €




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Balance anual

Capitulo IV. Otros ingresos Cierre 2022

Gastos 2022 37.292,58 €
Ingresos 2022 41.508,72 €
Balance 2022 4.216,14 €
Saldo a 01/01/2022 27.007,02 €
Caja Tesoreria 35,03 €

TOTAL 31/12/2022 31.258,19 €




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Gastos

0,09% %
2,71% 5’45/2 42%

9,96% "/ 0,55%

78,83%

= Capitulo I. Gastos
CGCODN

m Capitulo Il. Gastos
propios CODINUCyL

= Capitulo Ill. Gastos
bancarios

m Capitulo IV. Gastos
corrientes

Capitulo V. Actividades
formativas

m Capitulo VI. Gastos por
grupos de trabajo

= Capitulo VII. Otros gastos

Ingresos

8,77% 0,51%

m Capitulo I. Cuotas
colegiados

m Capitulo Il. Actividades
formativas

Capitulo Ill. Otros
ingresos



4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Balance de situacion

ACTIVO TOTALES

A) ACTIVO NO CORRIENTE 0,00 €
B) ACTIVO CORRIENTE -36,515,56

Il. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar -5,257,37 €
1. Clientes por ventas y prestaciones de servicios -5,257,37 €
VI. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes -31.258,19 €

Total activo (A+B) -36.515,56 €




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion economica

Balance de situacion

PATRIMONIO NETO Y PASIVO TOTALES

A) PATRIMONIO NETO 33.510,13 €

A-1) Fondos propios 53.831,66 €
Capital 26.915,83 €
VIl. Resultado de ejercicio 6.594,30 €

B) PASIVO NO CORRIENTE 0,00€

C) PASIVO CORRIENTE 3.005,43€

IV. Acreedores comerciales y otras cuotas a pagar 3.005,43€
Proveedores 1.948,48€
2. Otros acreedores 1.056,95€

Total patrimonio neto y pasivo (A+B+C) 36.515,56€




4. Actividad de CODINUCyL

Gestion administrativa

La sede de CODINUCYL se encuentra en la C/San Ignacio n° 11 local 9, en Valladolid. El
horario de atencion al publico se ha ampliado: de lunes a viernes de 8.30a 12.45h, y

los jueves de 16.30 a 20.15 h. Actualmente hay una auxiliar administrativo contratada

como personal propio.

Atencion al colegiado (mail, tel, rrss)
Aportar contenido rrss

Gestion y mantenimiento pagina web
Gestion ofertas/oportunidades de trabajo
Asistencia y soporte reuniones

Gestion proyectos

Edicidn y textos publicaciones

vV V. VY V VY V VYV V

Elaboracion y envio de material (mail,
correo postal)

vV V VYV ¥V VYV V V VY V

Elaboracion memorias, EvaluaDNos
Gestion formaciones, expedicion titulos
Gestion proteccion de datos

Registro salida/entrada

Presentacion documentacion admin.
Tutorizacion practicas GNHyD
Gestion convenios de colaboracion
Seguimiento comunicacion

Seguimiento boletines oficiales



4. Actividad de CODINUCyL

Gestion administrativa

> Desde el 1 de enero de 2022 se cambio la jornada a 25 h semanales.

» Se ha tutorizado a 1 alumna del GNHyD de la UEMC: desde el 8 de noviembre
de 2021 al 24 de febrero de 2022.

> La mayoria de consultas son sobre el proceso de colegiacion, para consultar el
estado de colegiacion o para solicitar el certificado de colegiacion - la
atencioén es, mayoritariamente, a colegiados o futuros colegiados (como en

anos anteriores).

> Ademas como personal externo contamos con Javier Ramos, que se encarga de
la comunicacion y redes sociales del Colegio, y con Francisco Ojuelos (desde

mar’22) para los servicios juridicos.




4. Actividad de CODINUCyL

Relacion con la Administracion

>

Febrero 2022: solicitud de acceso a la informacion del Registro Nacional de Titulos
Universitarios, Registro Nacional de Titulos académicos y profesionales no universitarios y

Registros Nacionales y Autonomicos de Certificados de Profesionalidad.

Abril 2022: reunion del Plan de Salud (Ayuntamiento Valladolid), envio de saluda a
Consejero de Sanidad por la nueva legislatura, envio notificacion a la Universidad de Ledn

por implantacion GNHyD en campus de Ponferrada, envio consulta consultas online para DN
Junio 2022: reunion rector Universidad de Ledn por la futura implantacion del GHNyD.

Octubre 2022: reunidn del Plan de Salud (Ayuntamiento Valladolid), gestion 4° dosis
vacuna COVID19 (en provincias donde se ha sacado convocatoria).

Noviembre 2022: envio necesidades formativas para dietistas-nutricionistas al SEPE (a
nivel nacional). Formamos parte del fichero de expertos del Observatorio de las
Ocupaciones del SEPE para la profesion del dietista-nutricionista. Reunion con

técnico de la JCyL para proyecto de informe para bomberos forestales.



4. Actividad de CODINUCyL

Relacion con la Administracion

> Noviembre 2022 (continuacién): Pleno de la Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de Castilla y Ledn. Asistencia a presentacion Plan de Salud Municipal
del Ayuntamiento de Valladolid. Reunién, junto con COLEFCYL, con Servicio Técnico de
Medio Ambiente (Seccion de Defensa del Medio Natural, Delegacion Territorial de
Salamanca, Direccion General del Medio Natural) para proyecto elaboracion informe

nutricion para forestales.
> Diciembre 2022: asistencia a reunion Consejo Castellano y Leonés de Salud. Reunidén con

la Direccién General de Trabajo y Prevencidon de Riesgos Laborales (Consejeria de

Industria, Comercio y Empleo) por diseio e implantacion de planes de bienestar laboral

en empresas.




4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas

> 29/01/2022: webinar Oposiciones para el DN: Técnico de consumo

WEBINAR Media de la valoracion global 8,46

Oposiciones para el DN:
Técnico de consumo

Sabado 29 de enero, via online

Accede a resultados encuesta
de satisfaccion aqui

Plazas limitadas, por
riguroso orden de
inscripcion

m@ﬁ Accede al webinar aqui

CODINUCYL

COLE( INAL DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS
DE CASTILLA Y LEON

Videos disponible para colegiados para siempre en la web



https://www.codinucyl.es/zonaprivada/documentos/01022022/webinar-oposiciones-para-el-dietista-nutricionista-tecnico-de-consumo/
https://www.codinucyl.es/noticias/22022022/cuestionario-de-satisfaccion-del-webinar-oposiciones-para-el-dn-tecnico-de-consumo/

4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas

> 07/05/2021: Comunicacion efectiva e inteligencia emocional en la consulta de nutricion

(presencial)

PRESENCIAL

COMUNICACION
EFECTIVA E INTELIGENCIA

EMOCIONAL EN LA ,
CONSULTA DE NUTRICION
CANCELADO

SABADO 10.00-13.30 H
7 DE MAYO ' 17.00-19.30 H

Gy I

www.codinucyl.es/formacion/cursos

CODINUCYyL

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO -NUTRICIOMISTAS

CASTILLA Y LEON




4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas

> 05/05/2022: Il Jornada para estudiantes del Grado de Nutricion Humana y Dietética

11 Joadov
ildinles del M)

5 DE MAYO, 17 H

Dirigido a estudiantes del
GNHyD, pero de interés
* Presentacién de la Jornada. Diana Martinez, general para DN

Tesorera de CODINUCyL.

¢+ ;Por qué formar parte de un colegio profesional? Naiara
Carretero, Tesorera de CODINUCyL.

* Mesa redonda "El Dietista-Nutricionista en el mundo
laboral". Modera: Diana Martinez. Los asistentes podrén plantear
sus preguntas después de las intervenciones.

3"“""’“"‘“‘*“"” Video disponible para siempre en

ﬂ YouTube
Laura de los Rios v
Q Alicia Camina

@ Siguenos en:

comver BOEEE



https://youtu.be/HUuOXQ1TNJg

4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas

> 18/06/2022: Webinar “El IVA en los servicios del dietista-nutricionista”

Webinar
Media de la valoracion global

El IVA en los servicios
del dietista-nutricionista

18 DE JUNIO
Accede a resultados

encuesta de satisfaccion aqui @U

Accede al webinar aqui

y precolegiados de
CODINUCyL

o

WWW.CODINUCYL.ES/FORMACION/CURSOS/

Videos disponible para colegiados para siempre en la web



https://www.codinucyl.es/zonaprivada/documentos/01092022/webinar-el-iva-en-los-servicios-profesionales-del-dietista-nutricionista/
https://www.codinucyl.es/zonaprivada/documentos/16082022/webinar-el-iva-en-los-servicios-profesionales-del-dietista-nutricionista/
https://www.codinucyl.es/noticias/15072022/encuesta-de-satisfaccion-webinar-el-iva-en-los-servicios-del-dn/

4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas

> 17/09/2022: Webinar La historia clinica en la consulta del dietista-nutricionista

Webinar ) .,
e o . Media de la valoracion global
La historia clinica en la consulta

del dietista-nutricionista

17 DE SEPTIEMBRE

Accede a resultados encuesta

de satisfaccion aqui @D

Accede al webinar aqui

y precolegiados de
CODINUCyL

C

WWW.CODINUCYL.ES/FORMACION/CURSOS/

Videos disponible para colegiados para siempre en la web



https://www.codinucyl.es/noticias/19122022/encuesta-de-satisfaccion-webinar-la-historia-clinica-en-la-consulta-del-dietista-nutricionista/
https://www.codinucyl.es/zonaprivada/documentos/01092022/webinar-el-iva-en-los-servicios-profesionales-del-dietista-nutricionista/
https://www.codinucyl.es/zonaprivada/documentos/21092022/webinar-la-historia-clinica-en-la-consulta-del-dietista-nutricionista/

4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas

» 01/10-16/12/2022: Vitaminados - Curso avanzado en Vitamina D, Salud y Enfermedad

CURSO AVANZADO EN VITAMINA
SALUD Y ENFERMEDAD

1 de octubre - 16 de diciembre de 2022
) = CANCELADO

Impartido por Maria Hernandez Bascunana
(EISANE)

iAmpliado! 26 h lectivas

Modalidad online )
Concedidos 7 creditos de
formacion continuada

Plazas limitadas

Solicitados créditos de formacién continuada




4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas

> 01/10-17/12/2022: Necesidades nutricionales especificas en el paciente bariatrico

Necesidades
nutricionales especificas

en el paciente bariatrico

b 1 de octubre - 17 de

diciembre de 2022 SO!IC‘ltadOS
créditos de
formacion

P> Plazas limitadas :
continuada

) Inscripciones abiertas
hasta el 27 de septiembre

@

Mas info e inscripciones en CODINUCYL

COLEGIO PROFESIONAL DE DIETIST
©

www.codinucyl.es/formacion/cursos e

AS-HUTRICIONISTAS
N

Media de la valoracion global @

Concedidos 2,6 créditos
de formacion continuada

Accede a resultados
encuesta de satisfaccion

aqui @j



https://www.codinucyl.es/noticias/16012023/resultados-encuesta-de-satisfaccion-necesidades-nutricionales-especiales-en-el-paciente-bariatrico/

4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas

» 26/11/2022: 11l Jornada CODINUCyL

— Y

Media de la valoracion global

VALLADOLID
26 DE NOVIEMBRE DE

".
i . .
_copinueyL Concedidos 0,7 créditos de
formacion continuada

\’"‘ »

Accede a resultados encuesta
de satisfaccion aqui @



https://www.codinucyl.es/noticias/12012023/resultados-encuesta-de-satisfaccion-iii-jornada-codinucyl-2022/

4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas: participacién CODINUCyL

» 17/02/2022: Mesa redonda de Salidas profesionales para estudiantes del GNHyD

(Universidad Europea Miguel de Cervantes)




4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas: participaciobn en Comision de Formacién de
Profesiones Sanitarias de Castillay Ledn

> Valoracion actas de Comisiones Permanentes anteriores mas concesiones, inadmisiones
y rechazos para conceder créditos de formacion continuada para profesiones sanitarias

a las formaciones propuestas en Comisiones Permanentes convocadas:

v'10/02/2022
21/03/2022
11/05/2022
15/06/2022

anma Nacional de Sa

15/07/2022

DN N N NN

28/10/2022
» Pleno CFC 28/11/2022




4, Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas gratuitas y descuentos

» Enero-marzo (descuentos):

v XVI Jornada de Actualizacion en Nutricion (Universidad de Navarra)
v Cursos de nutricion clinica y de investigacion -varios cursos- (FINUT)

v Curso Universitario de Especializacidon en Intolerancias y Alergias Alimentarias Pediatricas
(ISNUT)

v Jornadas Virtuales de Nutricion en el Paciente Critico Pediatrico NutriCIP (Aymon)

v Curso “Comunicacion efectiva en la consulta de nutricion e inteligencia emocional”
(CODINULAR)

v" Seminario “Como emprender en un gabinete dietoterapéutico” (Nuttralia)

v" Cursos “Actualizacion en Nutricion y Diabetes”, nivel basico y avanzado (CODINUCAT)




4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas gratuitas y descuentos

» Enero-marzo (gratuitos):

v Seminario “Como comunicar sobre Nutricion y Alimentacion: The European Food

Information Council” (UOC)
v" Menopausia, mantenimiento de mucosas y omega 7 (Laboratorios COBAS)
> Abril-junio (descuentos):
v Curso “Técnicas para una consulta online” (CPDNA)

v Seminario “Como implementar la educacion alimentaria en la consulta de

nutricion” (Nuttralia)
v Curso “TCAy Obesidad: una perspectiva multidisciplinar” (CODINUCOVA)
v Congreso “Congreso Cancer: Dolor, Nutricidon y Actividad Fisica” (SEOR, SEMDOR, SENPE)

v Congreso “XIIl Congreso Internacional sobre Dieta Mediterranea” (Fund. Dieta

Mediterranea)




4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas gratuitas y descuentos

> Abril-junio (descuentos, continuacién):

v' 3° Ed. Master propio en Nutricion clinica y dietética aplicada (Centro Aleris)

v 22 ed. Seminario DN en Restauracion Coelctiva: formacion y orientacion para el empleo
(Nuttralia)

v" Curso Patologias intestinales - actualizacion y casos clinicos (CODINUCOVA)

v “IV Jornada CODINMA” (CODINMA)

» Abril-junio (gratuitos):
v Webinar “Microbiota y Sindrome de Intestino Irritable-Permeabilidad” (Laboratorio COBAS)
v" Webinar “Microbiota y enfermedades autoinmunes” (Laboratorio COBAS)
v Curso online internacional de EoE acreditado (EUREQS)

v" Webinar Vademécum Cirugia Bariatrica (Bariatricline)




4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas gratuitas y descuentos

» Abril-junio (gratuitos, continuacion):

v Masterclass “Veganismo y alimentacion saludable, es facil si sabes como” (Universidad

Europea)

v" Seminario Web “Medications and supplementation considerations following bariatric
procedures” (IFSO-EC)

» Julio-septiembre (gratuitos)
v “Segundo debate sobre el Etiquetado Frontal Voluntario” (Instituto Tomas Pascual Sanz)
v" Webinar “Kit Digital” (ATA)
v Formaciones en diabetes (Federacion Internacional de Diabetes, IDF)
v

“Evaluacion y tratamiento nutricional en enfermedades gastrointestinales” (SENPE-ESPE
ABOTT)

v Curso “Nutricion y cerebro” (FRESENIUS KABI)




4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas gratuitas y descuentos

> Julio-septiembre (descuentos)

v Seminario online “Desarrolla tu propio proyecto de educacion alimentaria” (Nuttralia)
Cursos de especializacion nutricion clinica (Centro Aleris)
Congreso Anual “ReD-N” (FEDNU)

Becas y descuentos para formaciones online (FINUT)

D N N NN

“Master de formacion permanente en Lactancia - Lactancia Materna, Lactancia Artificial y

Nutricion del bebé y de la madre lactante” (Lactapp)
v Curso “Nutricion en la Mujer Deportista” (Innova Academy)
» Octubre-diciembre (gratuitos)
v Webinar Kit Digital (AMA - CGCODN)
v Formacion en diabetes (Escuela de Diabetes de la IDF)

v Curso “Evaluacion y tratamiento nutricional en enfermedades
gastrointestinales (SENPE)




4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas gratuitas y descuentos

» Octubre-diciembre (gratuitos)

v" Curso “Nutricion y cerebro” (Fresenius Kiabi)
v Curso “Abordaje nutricional en pacientes con cancer de pancreas” (Baxter)
v" Jornada sobre Esofagitis Eosinofilica (AEDESEO)

v" Webinar “Métodos diagnosticos para la deteccion de intolerancias alimentarias y/o SIBO”
(CODINMA)

v Il Jornada Celiaca (Asociacion Celiacos Burgos)
v" Iniciacion a la nutricidn clinica en el paciente critico (SOMIAMA)

v IV Jornada Diabetes, Obesidad y Reproduccion Humana (CIBERDEM-ISCIII, Hospital

Universitario Ramoén y Cajal)




4. Actividad de CODINUCyL

Actividades formativas gratuitas y descuentos

» Octubre-diciembre (descuentos)

v Curso “Nutridigestivas 2” (Nutridigestivas)

XVIII Congreso Fedalma 2022 (Federacion Espanola de Asociaciones pro-Lactancia Materna)
Curso “Practica de la dieta cetogénica” (Hospital San Juan de Dios)
Curso “Abordaje nutricional en patologia cardiorrespiratoria” (SEDyNE)

Curso basico de epidemiologia clinica y bioestadistica utilizando SPSS (Aymon)

D N N N NN

Seminario “Como implementar la educacion alimentaria en la consulta de nutricion”

(Nuttralia)

(\

Curso “Nutricion oncologica aplicada” (Aleris)

v IX Jornadas de Actualizacion en tratamiento médico-nutricional del paciente critico

(Hospital Universitario 12 de Octubre)




4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacién
Aparicion en medios de comunicacion

Medio de Tema Representantes de
comunicacion CODINUCyL

Los nutricionistas ganan la batalla a los

COPE 04/01/2022
enfermeros en el Supremo
El Supremo da la razon a los nutricionistas: los

El Periodic 04/01/2022 enfermeros no pueden asesorar sobre nutriciony NdP
dietética

El Periédico de Aragén Sy paany | RIS TGS 06 FEEIEN SEUMIT EOMPEiEndss | o
propias de los nutricionistas

La Opinion - El correo de 04/01/2022 Los epfermeros no .p(.)dr.an asumir competencias NdP

Zamora propias de los nutricionistas

El Diario de Sevilla 04/01/2022 Los nutricionistas y dietistas ganan la batalla a los NdP
enfermeros en el Supremo

La Razén 04/01/2022 Las enfermeras no podran hacer recomendaciones NdP

dietéticas a personas con problemas de salud

-



https://www.cope.es/actualidad/espana/noticias/los-nutricionistas-ganan-batalla-los-enfermeros-supremo-20220104_1711350
https://www.elperiodic.com/supremo-razon-nutricionistas-enfermeros-pueden-asesorar-sobre-nutricion-dietetica_794641
https://www.elperiodicodearagon.com/sociedad/2022/01/04/enfermeros-podran-asumir-competencias-propias-61266573.html
https://www.laopiniondezamora.es/sociedad/2022/01/04/enfermeros-podran-asumir-competencias-propias-61266557.html
https://www.diariodesevilla.es/juzgado_de_guardia/actualidad/nutricionistas-dietistas-batalla-enfermeros-Supremo_0_1644735729.html
https://www.larazon.es/salud/20220104/2jkgb73s4nha5avldacoae4yp4.html

4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion
Aparicion en medios de comunicacion
QG core & Ragatarma

|ESpaﬁa Moticias Wideos Sin micrdfonos Defensa Archivo Bumerdn Moticias con molde Espaia, historia, historias y leyendas Elogs  Mas =~

SEMTEML Y U RIL LAY E A

Los nutricionistas ganan la batalla a los
enfermeros en el Supremo

El Tribunal Suprems ha dade la razén a nutricienistas y dietistas frente al Censejo General de Colegios
Oficiales de Enfermeria, que no poedrd incluir entre las funcienes de esta profesién competencias en materia
de nutricién o dietética.

=

Loz nutricionistas ganan la batalla a los enfermer oz en el Supremo

0006

fgerc i EFE
(T Tiempode lectura:? 04 ene 2022 - 16:54 |Actua lzade 1656

El Tribunal Suprems ha dade |a razén a nutricienistas v dietistas frente al Gensejo Funiictezn

i
elperiodic
COMUNITAT VALENCIANA | JUSTICIA

El Supremo da la razon a los nutricionistas: los
enfermeros no pueden asesorar sobre nutricion y
dietética

ELPERIODIC.COM - 04/01/2022

elPeriodico

INTRUSISMO PROFESIONAL

Los enfermeros no podran asumir competencias
propias de los nutricionistas

El Tribunal Supremo ha fallado a favor de los nutricionistas e impide a los enfermeros ejercer algunas
funciones relacionadas con dicho drea

 f Xl in JQERE)

84-@1-22 | 17:25

LI
.

-

L Opipicn

s BOCIEDAD > casTila¥LEGN  NACIONAL  INTERNACIOMAL  MEDIGMBIENTE  TENDENCIAS 21  MAS NOTICIAS

INTRUSISM O PROFESIOHAL

Los enfermeros no podran asumir competencias
propias de los nutricionistas

El Tribunal Supremo ha fallado a favor de los nutricionistas e impide alos enfermeros ejercer
algunas funciones relacionadas con dicho area

000C®O

B4:81+22 | 17:25

' "“ ]



4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion
Aparicion en medios de comunicacion

Diariode Sevilla C,

COMPETENCIAS

Los nutricionistas y dietistas ganan la batalla a
los enfermeros en el Supremo

Sociedad

. E?;;Z;(iig?eesel Consejo General de Colegios de Enfermeria habia vulneradoe la ley de colegios Las epfermeras nO
podran hacer
e recomendaciones

Los nutricionistas ganan la batalla a los dieteticas a personas con
enfermeros en el Tribunal Supremo problemas de salud

La sentencia del TSJ recordaba la formacidn universitaria especifica de nutricionistas vy dietistas v sus El Tribunal Supre mo da la raZ(’)n a lOS
funciones y competencias, reguladas en una orden publicada en el Boletin Oficial del Estado. . . o .
dietistas-nutricionistas y anula la
LA;N:OWCIONNOT'C'A fFvoDQ resoluciér} del Congej o General de
- ‘ Enfermeria que atribuia
competencias en Nutricion

P

LﬂNFﬂRMAclﬂN JURIDICO  EMPRESAS - ECONOMiA - MERCATIA - STARTUPS - INMOBILIARIA




4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion

La Informacion

El Peridodico de
Extremadura

Diario de Ibiza
La Opinion de Malaga

El Dia de Cordoba

El Periodico Mediterraneo

Aparicion en medios de comunicacion

Medio de Tema Representantes de
comunicacién CODINUCyL

04/01/2022

04/01/2022

04/01/2022

04/01/2022

04/01/2022

04/01/2022

Los nutricionistas ganan la batalla a los
enfermeros en el Tribunal Supremo

Los enfermeros no podran asumir competencias

propias de los nutricionistas

Los enfermeros no podran asumir competencias

propias de los nutricionistas

Los enfermeros no podran asumir competencias

propias de los nutricionistas

Los nutricionistas y dietistas ganan la batalla a

los enfermeros en el Supremo

Los enfermeros no podran asumir competencias

propias de los nutricionistas

NdP

NdP

NdP

NdP

NdP



https://www.lainformacion.com/juridico/nutricionistas-ganan-batalla-enfermeros-supremo/2857061/
https://www.elperiodicoextremadura.com/sociedad/2022/01/04/enfermeros-podran-asumir-competencias-propias-61266579.html
https://www.diariodeibiza.es/sociedad/2022/01/04/enfermeros-podran-asumir-competencias-propias-61266567.html
https://www.laopiniondemalaga.es/sociedad/2022/01/04/enfermeros-podran-asumir-competencias-propias-61266569.html
https://www.eldiadecordoba.es/sociedad/nutricionistas-dietistas-batalla-enfermeros-Supremo_0_1644735729.html
https://www.elperiodicomediterraneo.com/sociedad/2022/01/04/enfermeros-podran-asumir-competencias-propias-61266572.html

4

. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion

Aparicion en medios de comunicacion

3

el Periodic6 Q
SOC[EDAD > ESPAfla INTERENACIONAL  FEMENING PLURAL  LOS JUEVES LGTEI TENDENCIAS 21 WEDIO AMEIENTE ~ MAS NOTICIAS

INTRUSIEMO PROFESIONAL

Los enfermeros no podran asumir competencias
propias de los nutricionistas

El Tribunal Supremo ha fallado a favor de los nutricionistas e impide a los enfermeros ejercer algunas
funciones relacionadas con dicho area

Redaccidn
s 0000BO
04-01-22 | 17:25 | Actualizado a las 17:31

5

- - r
LaOpmionsemiaca

SOCIEDAD # AMDALUCIA  MACIONAL  INTERMACIONAL  TEWDENCIASZ1  MEDIO AMEBIENTE

INTRUSISMO PROFESIOMAL

Los enfermeros no podran asumir competencias
propias de los nutricionistas

El Tribunal Supremo ha fallado a favor de los nutricionistas e impide a los enfermeros ejercer algunas
funciones relacionadas con dicho area

0g4-01-22 | 17:25

DIARIO de IBIZA

5 SOCIEDAD = NACIONAL  INTERNACIONAL  TENDENCIAS 21 MEDIO AMBIENTE

INTRUSIS MO PROFESIONAL

Los enfermeros no podran asumir competencias
propias de los nutricionistas

Fl Tribunal Supremo ha fallado a favor de los nutricionistas e impide a los enfermeros ejercer algunas
funciones relacionadas con dicho area

04-01-22 | 17:25

\
EIDia DE CORDOBA SOCIEDAD

CORDOBA  PROVINCIA — ELPATIO  ANDALUCIA  FCOMOMIn — ESPaFla  SOCIEDAD  CORDOB&CF  COLTURA — OPINION — TODAS LaS SECCIONES

SOCIEDAL SALUD TWAPPISSIMA MOTOR MASCOTAS

COMPETENCIAS

Los nutricionistas y dietistas ganan la batalla a los
enfermeros en el Supremo

* Entiende que el Consejo General de Colegios de Enfermeria habia vulnerado la ley de colegios
profesionales



4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion

EL DIARIO......

INICIO LA PAMPA PAIS MUNDO DEPORTES SEPELIOS LINEA ABIERTA CAMPO TECNOLOGIA COCINA & GAS

Aparicion en medios de comunicacion
Mediterraii€d o WMR____ , e .
Hemorroides: qué comer y qué evitar en tu dieta

SOCIEDAD > COMUNITAT VALENCIANA ~ NACIONAL  INTERMACIONAL  TENDENCIASZ1  MEDIO AMBIENTE (017 ENERO 2022
- 4 -

INTRUSIGMO PROFESIONAL

Los enfermeros no podran asumir competencias
propias de los nutricionistas

El Tribunal Supremo ha fallado a favor de los nutricionistas e impide a los enfermeros ejercer algunas
funciones relacionadas con dicho irea

utdaTe

Alimentacion Belleza y piel Sexualidad Ejercicio fisico Familia Bienestary mente Medicamentos

Home Alimentacion Nutricidn Hemorroides: qué comer ¥ qué evitar en tu dieta

El Libre Hemorroides: qué comer y queé evitar en tu
dieta

* Nutricion

El periédico de la verdad

POLITICA SALUD EMPLEC ECONOMIA EDUCACIGN  CULTURA  CPINIGN ~ Q
Ademas de la realizacion de ejercicio para favorecer la movilidad intestinal, una dieta
SALUD Bienvenidos concreta acelerara también la recuperacion de las hemorroides. En este sentido, los
L] Ld . - .
El Supremo dlctamlna que los alimentos ricos en fibra resultan de gran ayuda para la curacion de esta dolencia tan

comun

enfermeros no pueden realizar
recomendaciones dietéticas a ‘F S
personas con problemas de salud |

12/01/202219:37  por Paco Nifiez

b
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El Supremo dictamina que los enfermeros no
El Libre 12/01/2022 pueden realizar recomendaciones dietéticas a
personas con problemas de salud

El Diario de la Pampa

17/01/2022 Hemorroides: qué comer y qué evitar en tu dieta Lucia Rodriguez

CuidatePlus

CuidatePlus 12/02/2022 Estos son los alimentos que mejoran tu memoria y Ana Isabel Cabrero
concentracion

CuidatePlus 24/02/2022 Pan de molde: ;hay alguno saludable? Cristina Colina

Onda Cero (Mas de uno
CyL)

RNE (Gente despierta) 04/3/2022 Dia Mundial de la Obesidad

04/03/2022 Dia Mundial de la Obesidad Naiara Carretero

Laura B. Rodriguez



https://ellibre.es/el-supremo-dictamina-que-los-enfermeros-no-pueden-realizar-recomendaciones-dieteticas-a-personas-con-problemas-de-salud/
https://www.eldiariodelapampa.com.ar/salud/26412-hemorroides-que-comer-y-que-evitar-en-tu-dieta
https://cuidateplus.marca.com/alimentacion/nutricion/2022/01/17/hemorroides-comer-evitar-dieta-179480.html
https://cuidateplus.marca.com/alimentacion/nutricion/2022/02/12/son-alimentos-mejoran-memoria-concentracion-179553.html
https://cuidateplus.marca.com/alimentacion/nutricion/2022/02/24/pan-molde-hay-saludable-179579.html
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+
CuidaTe

€uidaTe,

Alimentacion Bellezay piel Sexualidad Ejercicio fisico Familia Bienestary mente Medicament

Alimentacion Bellezaypiel Sexualidad Ejercicio fisico Familia Bienestar ymente Medicament

Home Alimentacion Nutridon

Alimentacion Nutricion Pan de molde: ;Hay alguno saludable?

: 8 . o Home
Estos son los alimentos que mejoran tu memoria y concentracion |

Estos son los alimentos que mejoran tu Pan de molde: ;Hay alguno saludable?
memoria y concentracion s

< Nutricion

Aunque los espafioles seguimos escogiendo el pan tradicional al pan de molde, la
La alimentacion es un elemento importante a tener en cuenta en momentos donde realidad es que el consumo de este producto esta en aumento, potenciado por la
necesitemos de mayor concentracion y memoria. Por eso, los alimentos ricos en dcidos oferta, cada vez mayor, que hay en los supermercados. Fijarse en los ingredientes es

grasos poliinsaturados o en vitaminas A, Cy E, son unos buenos aliados. clave para elegir la mejor opcion.

/:‘4';:

@y
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‘Diabetes a la carta’, la nueva campana de los
Tribuna Valladolid 04/04/2022 hosteleros de Valladolid para mejorar la vida de Diana Martinez
las personas que padecen esta enfermedad

'‘Diabetes a la carta’ llega a los restaurantes de

El Dia de Valladolid 04/04/2022 : Diana Martinez
Valladolid

Pisuerga Hoy 04/04/2022 I‘_‘a .Dlputac10n de Val’l’adolld presenta el proyecto Diana Martinez

Diabetes a la carta

Cadena SER 04/04/2022 -gsrestaurantes de Valladolid, pioneros para Diana Martinez
facilitar los menus a sus comensales con diabetes

Onda Cero 04/04/2022 Mas de uno Valladolid Naiara Carretero
'‘Diabetes a la carta’, la nueva campana de los

COPE 04/04/2022 hosteleros de Valladolid para mejorar la vida de

las personas que padecen esta enfermedad

e



https://www.tribunavalladolid.com/noticias/diabetes-a-la-carta-la-nueva-campana-de-los-hosteleros-de-valladolid-para-mejorar-la-vida-de-las-personas-que-padecen-esta-enfermedad/1649067400
https://www.eldiadevalladolid.com/Noticia/Z86B7F46B-A33A-0BB8-425BB9C07935FBFB/202204/Diabetes-a-la-carta-llega-a-los-restaurantes-de-Valladolid
https://www.pisuergahoy.es/texto-diario/mostrar/3524835/diputacion-valladolid-presenta-proyecto-diabetes-carta
https://cadenaser.com/2022/04/04/los-restaurantes-de-valladolid-pioneres-para-facilitar-las-cosas-a-sus-comensales-con-diabetes/
https://www.ondacero.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid/audios-podcast/podcast-mas-uno-valladolid_20220404624afa0e58a3020001413707.html
https://www.cope.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid-provincia/valladolid/audios/mediodia-cope-valladolid-20220404_1908557
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'  .‘ RS  ° “ ] INICI VALLADOLID de Vall ]d _3«
Trbuna Va”adOIId Q % 4 . o VALLADOLD PROVINCIA RECION ESOeA\R a ?D\:O:E?ORTES OPINION PUNTO Y APARTE CALE’

'Diabetes a la carta' llega a los restaurantes de Valladolid

OV. ~loras, & de sbrf de 2022

Los locales adheridos a esta campaﬁa informarén sobre los hidratos presentes en cada plato, una

Dlabetes a Ia carta, Ia nueva campana de
los hosteleros de Valladolic para mejorar la
vida de las personas que padecen esta

enfermedac

VALLADOUD Lo mas

leido
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El tiempo en Valladotid = RO
- & piguerga Sk =
.. 5 co Los restaurantes de Valladolid, pioneros para facilitar los menis
CASTILAYLEON | DEPORTES | REPORTAES a sus comensales con diabetes

Facilitaran el contenido de cada plato en raciones de hidratos de carbono, algo esencial para calcular la insulina necesaria en

cada caso

La Diputacion de Valladolid presenta el proyecto
“Diabetes a la carta” & Lomas leido
 provinoa | oiaseres |
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EL& ESPANOL l v A
S CASTIN: 2 Aol‘(!lll’nf-\EL EQ{!\N
DE @ (\h\\lﬁ l\ll)l“yli“l}.\ LEON INICIO MEDINA = COMARCA = CASTILLAYLEON = NACIONAL DEPORTES ONDAMEDINA TELEMEDINA = SECCIONES =

La Diputacion presenta el programa
“Diabetes a la carta”, proyecto pionero
en toda Espaina para mejorar la vida de
las personas diabéticas

Presentacién del proyecto ‘Diabetes a la carta’ en la Diputacién de Valladalid

VALLADOLID

Valladolid, epicentro de un
proyecto pionero en Espana
para facilitar la vida de los
diabéticos
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El Espanol Castillay Leon 04/04/2022

La Voz de Medina

Digital.com 04/04/2022

La Razon Castilla y Ledn 05/04/2022

ABC Castilla y Ledn 05/04/2022

El Norte de Castilla 09/04/2022

El picaporte - esRadio

Castilla y Leon 16/04/2022

Valladolid, epicentro de un proyecto pionero en
Espana para facilitar la vida de los diabéticos

La Diputacion presenta el programa “Diabetes a la
carta”, proyecto pionero en toda Espana para Diana Martinez
mejorar la vida de las personas diabéticas

La restauracion se implica para mejorar la calidad
de vida de las personas diabéticas

Diana Martinez

Diana Martinez

«Diabetes a la carta» medira los carbohidratos de
los platos de los restaurantes de Valladolid

“Diabetes a la carta”, el proyecto que une en
Valladolid a hosteleros y nutricionistas

e

Diabetes a la carta



https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/region/valladolid/20220404/valladolid-epicentro-proyecto-pionero-espana-facilitar-diabeticos/662433869_0.html
https://www.lavozdemedinadigital.com/wordpress/2022/04/la-diputacion-presenta-el-programa-diabetes-a-la-carta-proyecto-pionero-en-toda-espana-para-mejorar-la-vida-de-las-personas-diabeticas/
https://www.larazon.es/castilla-y-leon/20220405/hy2z64nsjnf53ptr5ojabuhr4u.html
https://www.abc.es/espana/castilla-leon/abci-diabates-carta-medira-carbohidratos-platos-restaurantes-valladolid-202204041930_noticia.html
https://soundcloud.com/user-617417303/1604-22-el-picaporte
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= LARAZON

CastillayLedn

La restauracion se implica
para mejorar la calidad de
vida de las personas
diabéticas

La Diputacion de Valladolid impulsa “Diabetes a la carta”, una
iniciativa que mide los carbohidratos de los platos de los
restaurantes que se adhieran y afiade este dato a sus menus

ABC CASTILLA Y LEON

Opinion v Espafiav Economia v Internacionalv Sociedad Deportesv Cultura v Historia Ciencia Gente Play~ EXCLUSIVO PREMIUM Estilov Mas =

Buscar Q

ABC ESPANA Casa Real Aragon Canarias Castilla y Leon Catlufia C. Madrid C. Valenciana Galicia Navarra Pais Vasco Sevilla Cérdoba Toledo Castilla La Mancha

«Diabetes a la carta» medira los carbohidratos de los
platos de los restaurantes de Valladolid

® La iniciativa pretende ofrecer informacion exacta a quienes padecen esta enfermedad y deben seguir una rigurosa dieta que se
ve comprometida o limitada cuando comen fuera de casa
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‘Diabetes ala carta’

el proyecto que uneen
Valladolid a hosteleros
y nutricionistas

La Asociacion Diabetes Valla-
dolid ha puesto en marcha, con
la colaboracion del Colegio Pro-
fesional de Dietistas-Nutricio-
nistas de Castilla y Leodn, Ali-
mentos de Valladolid y la Aso-
ciacion Provincial de Empresa-
rios de Hosteleria, el proyecto
‘Diabetes a la carta. Esta inicia-
tiva, pionera en Espaiia, tiene

como objetivo medir la cant
dad de hidratos de carbono qu
tiene cada plato de los restan
rantes adheridos y sefialarlo er
sus cartas. Ese dato puede se:
fundamental para que las per
sonas con diabetes tomen las
medidas necesarias cada v
que coman fuera de casa, com
decidir la cantidad de insuliz
que deben suministrarse.

Cualquier establecimien
que quiera sumarse al pro
to puede hacerlo a través ¢
pagina web www.diabe!
carta.es.

DIARIO DE CASTILLA Y LEON

ELOMUNDO

Hidratos de carbono a la carta

El colectivo ADIVA impulsa una iniciativa pionera para que los restaurantes midan los carbohidratos de los
platos para afiadir este dato a los mends, ofreciendo esta informacién a las personas con diabetes.

€uidaTe

Alimentacion Belleza ypiel Sexualidad Ejercicio fisico Familia Bienestar ymente Medicamer,

Home Reproduccion Embarazo

Antojos en el embarazo: ;por queé se
producen?

4 Embarazo

Antojos en el embarazo: ;por qué se producen?

Los famosos antojos que tienen las mujeres durante el embarazo no son ningln mito, a
pesar de que no se conoce exactamente cudl es la causa que los provoca. Al respecto,

existen diversas hipétesis, desde la hormonal hasta la cultural.
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CuidatePlus

Diario de Castilla y Ledn -
El Mundo

El Espanol Castilla y Ledn

Onda Cero

La Razon Castilla y Leon

esRadio CyL - La tarde de
CyL

23/04/2022

28/04/2022

19/05/2022

19/05/2022

30/05/2022

02/06/2022

Antojos en el embarazo: ;por qué se producen? Maria Jesus Garcia

Hidratos de carbono a la carta

Castilla y Ledn celebra por primera vez el Dia de
la Esofagitis Eosinofilica

NdP

Mas de uno Valladolid Naiara Carretero

Dietistas y AECC se alian en la prevencion del
cancer

Naiara Carretero

Entrevista a Naiara Carretero, presidenta de
CODINUCyL

Naiara Carretero



https://cuidateplus.marca.com/reproduccion/embarazo/2022/04/23/antojos-embarazo-producen-179735.html
https://diariodecastillayleon.elmundo.es/articulo/innovadores/hidratos-carbono-carta/20220428125751046811.html
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/20220519/colegio-dietistas-nutricionistas-castilla-leon-dia-esofagitis-eosinofilica/673682901_0.html
https://www.codinucyl.es/noticias/20052022/entrevista-a-codinucyl-en-onda-cero/
https://www.larazon.es/castilla-y-leon/20220530/wohqehew7ngdde7ttnemh4255y.html
https://www.codinucyl.es/noticias/06062022/codinucyl-en-los-medios/
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Castillay Ledn
s Dietistas y AECC se alian en la
DE @ CASTILLA Y LEON prevencién del céncer
B \ Ambas entidades colaboraran en la organizaran charlas,
' \ . talleres y mesas redondas para promover habitos de vida
| \ saludable
‘ W\ il
. j A ‘ 1
< P é S,
la Esofagitis Eosinofiica es una enfermedad crdnica causada, principalmente, por la alergia 2 aigin aliments

Castilla y Leon celebra por
primera vez el Dia de la
Esofagitis Eosinofilica e e el i

El Colegio de Dietistas-Nutricionistas de la Comunidad colabora con la T——— @ o o @
Asociacion Espanola de Esofagitis Eosinofilica (Aedeseo) en la visibilizacion
de la enfermedad VALLADOLID. CREADA. 20.06.2022 | 15 H

i
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F1 & ESPANOL OelDiario.es Y  ascin =
Castillay Ledn

NOTR \S =
DE (€ CASTILLA Y LEON

Politica Sociedad Tribunales Cultura Provincias v ’ f A Boletin

Los dietistas y nutricionistas entran en el
Consejo de Salud de Castilla y Leon

La Consejeria de Sanidad pretende facilitar la participacién de representantes colegios profesionales del
sector sanitario e incorporar a un representante del Colegio Profesional de Dietistas y Nutricionistas

%Junnde Texto de bisqueda Q 6 9 P

Castilayleon T emas

Nelera Cormetars, prasiderts de COCINUC. COMUNICACION AGENDADEL v NOTASDE v  CONSEJOSDE v  COMUNICADOS ¥ MULTIMEDIAY v
GOBIERNO PRENSA GOBIERNO OTRA

DOCUMENTACION
REGION

El Colegio Profesional de

COMUNICACION

Dielis I,as - Nlltl‘iCiOIlislas de la Junta de Castillay Ledn

entra en el Consejo P——

> La Junta modifica ¢l reglamento del Consejo Castellano y Leonés de Salud para facilitar la participacién ¢ incorpora al Colegio Profesional de Dictistas y Nutricionistas

’
Castellano b Leonés de LA JUNTA MODIFICA EL REGLAMENTO DEL CONSEJO CASTELLANO Y LEONES DE SALUD

PARA FACILITAR LA PARTICIPACION E INCORPORA AL COLEGIO PROFESIONAL DE
Salud DIETISTAS Y NUTRICIONISTAS

. s -2 El Consejo de Gobierno ha ap elnuevo modifica el Decreto que regula este érgano participativo sobre el sistema de salud de 1a
La Junta ha modificado el reglamento para fomentar la participacion iy s e e e as ;

Consejo de Gobierno del 2 de junio de 2022
Castilla y Leon | Consejeria de Sanidad

iy
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Comunicacion JCyL
El Economista CyL

El Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas

El Do il Qi AU entra en el Consejo Castellano Leonés de Salud N e

Salamanca24horas

20minutos

) ) Hemorroides: alimentos que debes comer vy ,

Business Insider 12/06/2022 - - Lucia Corral
aquellos que evitar para aliviar el dolor
Los nutricionistas de Valladolid molestos con la

Tribuna Valladolid 19/06/2022 Administracion: “No hay dietistas en la Sanidad Diana Martinez

Publica”

Barcelona Gestmusic -

Diana Martinez
Programa Boom

20/06/2022 Confirmar informacion pregunta-respuestas



https://comunicacion.jcyl.es/web/jcyl/Comunicacion/es/Plantilla100Detalle/1284877984309/ConsejoGobierno/1285175402935/Comunicacion
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/region/20220602/colegio-profesional-dietistas-nutricionistas-consejo-castellano-leones-salud/677182488_0.html
https://www.eldiario.es/castilla-y-leon/dietistas-nutricionistas-entran-consejo-salud-castilla-leon_1_9047712.html
https://www.salamanca24horas.com/castilla-y-leon/consejeria-sanidad-modifica-reglamento-por-se-rige-consejo-castellano-leones-salud_15041853_102.html
https://www.20minutos.es/videos/economia/5009600-la-junta-modifica-el-consejo-de-salud-para-dar-entrada-a-colegios-profesionales/
https://www.businessinsider.es/hemorroides-comer-evitar-aliviar-dolor-997009
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/295255/los-nutricionistas-de-valladolid-molestos-con-la-administracion-%E2%80%9Cno-hay-dietistas-en-la-sanidad-publica%E2%80%9D
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f v @ o X salaman(@'noras.com Q

PORTADA LOCAL UNIVERSIDAD CULTURA SUCESOS SOCIEDAD PROVINCIA CAMPO TORDS CYL DEPORTES NACIONAL

20minutos

CASTILLAY LEGN

La Consejeria de Sanidad modifica el reglamento
por el que se rige el Consejo Castellano y Leonés de La Junta modifica el

ECONOMIA

Salud .
Consejo de Salud para

El objetivo es incorporar cambios que faciliten la participacion de representantes de los consejos o colegios profesionales .
del sector sanitario de ambito autonémico dar entrada a COlegIOS
S24H 80 COMENTARIOS o o @ @ o 9 @ prOfeSIOnaleS
= all:‘ss|lr~l43£EsRs o T Q. & EP / 02.06.2022 - 14:22

Hemorroides: alimentos que debes comer y aquellos que evitar

para aliviar el dolor

Cristina Ferndndez Esteban 12 jun. 2022 15:40h oo@o@
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s o s i ¥ Laamenaza alos dietistas por
Tr |bqrd||_ad g el intrusismo del sector en las
> valladaoll .
.~ redes sociales

)aches’ que oirecen (ratamientos sin tener unas

CASTILLA Y LEON | | INTERNACIONAL | ECONOMIA

Los nutricionistas de
Valladolid molestos con la
Administracion: “No hay
dietistas en la Sanidad
Publica”

Estos trabajadores reivindican a Tribuna Valladolid la

nes min c 1e 1

G.M./ SALAMANCA/ 11JUL2022/11:13 H.

necesidad de introducir la figura de estos profesionales de la
salud ya que hay “una falta de educacion nutricional”.

Semana B e | (e @
Semana ™ Semana Play Economia Impresa Mas
Vida Moderna
Este alimento ayuda a reducir el azucar y el colesterol de
manera natural
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La Gaceta de Salamanca 11/07/2022 La amenaza a los dletlgtas por el intrusismo del
sector en las redes sociales

Diana Martinez

Onda Cero 14/07/2022 Mas de Uno Valladolid - Alimentacion en verano Naiara Carretero

Este alimento ayuda a reducir el azlcar vy el
colesterol de manera natural

Semana 16/07/2022 Cristina Colina

;Comer carne o gusanos? Las consecuencias de las
nuevas tendencias alimentarias

De los excesos a los remordimientos: trucos para
El Espanol - Castilla y Leon 18/09/2022 bajar los kilos de mas tras las vacaciones de Naiara Carretero
verano

sHemorroides? Con estos alimentos puedes
aliviarte

El Espanol - Castilla y Leon 28/07/2022 Naiara Carretero

Metro World News 20/09/2022 Lucia Rodriguez



https://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/la-amenaza-a-los-dietistas-por-el-intrusismo-del-sector-en-las-redes-sociales-PC11645129
https://www.codinucyl.es/noticias/15072022/codinucyl-en-los-medios/
https://www.semana.com/vida-moderna/articulo/este-alimento-ayuda-a-reducir-el-azucar-y-el-colesterol-de-manera-natural/202217/
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/sociedad/salud-nutricion/20220728/comer-carne-gusanos-consecuencias-nuevas-tendencias-alimentarias/690931234_0.html
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/sociedad/20220918/excesos-remordimientos-trucos-bajar-kilos-vacaciones-verano/703679684_0.html
https://www.metroworldnews.com/estilo-vida/2022/09/20/hemorroides-con-estos-alimentos-puedes-aliviarte/
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L& ESPANOL

NOTHIAS =
DE (€ CASTILLA Y LEON

cComer carne o gusanos?
Las consecuencias de las
nuevas tendencias
alimentarias

Naiara Carretero, presidenta del Colegio Oficial de Dietistas y Nutricionistas
de Castilla y Ledn, avanza las propiedades de unos insectos que se
ermpiezan a consumir con regularidad en paises de Europa

[1.& ESPANOL

NOTROIAS _
DE (€ CASTILLA Y LEON

Nefere Cormterc, o= ol certrs de iz Imegen, mo3 cuertc o3 trucoa pere Sejer Ze peac

De los excesos a los
remordimientos: trucos
para bajar los kilos de mas
tras las vacaciones de verano

El vino, la cerveza y los excesos en este periodo del afio nos traen de cabeza
ahora. La presidenta del Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de
Castilla y Leén nos da las pautas para recuperar nuestra mejor figura

& Metro World News

¢Hemorroides? Con estos alimentos puedes aliviarte

Las comidas son determinantes para aliviar o provacar los sintomas de La hinchazdn de las venas que estdn alr
una patologia que es mas comin entre las personas entre 40 y 65 afios

{ @ Metro’
=25
o
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Mundo Sano 03/11/2022 All[nent0§ Clue.de.berlas integrar a tu dieta y
cuales evitar si tienes hemorroides

Lucia Rodriguez

RNE Castilla y Leon 12/12/2022 Alimentacion en navidades Naiara Carretero

Mas de uno Valladolid -

23/12/2022 Alimentacion en navidades Naiara Carretero
Onda Cero

Mitos sobre los mariscos: cuando deberias comer y )
; Naiara Carretero
por que no chupar las cabezas

Merca2 26/12/2022



https://www.mundosano.com/alimentacion/Alimentos-que-deberias-integrar-a-tu-dieta-y-cuales-evitar-si-tienes-hemorroides-20221103-0023.html
https://www.codinucyl.es/noticias/13122022/codinucyl-en-los-medios/
https://www.codinucyl.es/noticias/28122022/codinucyl-en-los-medios/
https://www.merca2.es/2022/12/28/mitos-mariscos-cuando-comer-1184960/

4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion
Aparicion en medios de comunicacion

-
® » mundosano
INICIO ALIMENTACION EJERCICIO BIEMESTAR Y BELLEZA SEXUALIDAD MATERNIDAD SALUL me I c i | 2
MEGOCIDS ~ ECONCOMIA ~ INVERSION ~ COMUMICACION TECMOLOGIA~ ACTUALIDAD SALUD  ESTLODEVIDA~ CONSUMO  LOSMEJORES ~  MERCAZTV

Alimentos que deberias integrar _ | , ,
a tu dieta y cuales evitar si tienes Mitos sobre los mariscos: cuando deberias comer y por

hemorroides qué no chupar las cabezas

Las hemorroides son venas hinchadas en el ano y la parte inferior del recto.

Mundo Sano
02 Noviembre de 2022 - 20:23 HS




4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion
Colegiados que colaboran

> Desde 2020 se solicita la colaboracion entre los DN colegiados para que aquellos que

quisieran colaborar cuando un medio de comunicacion nos contacte, nos lo hiciera saber.

En 2022

19 colegiadas
activas

2 bajas

9
colaboraciones

J

Todos medios
online




4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion

Boletines informativos, noticias, notas de prensa, comunicados

12 Boletines informativos Mensual Email colegiados

159 Noticias Segln demanda Web

* 44 Noticias en abierto Segln demanda * Noticias en abierto

» 110 noticias en zona privada Segln demanda » Noticias zona privada

Web: noticias en abierto
Medios de comunicacion

5  CODINUCyL
‘‘‘‘‘‘‘ Y 36 suscriptores 4 .
Nuevo perfil en rrss:
Descripcion Telegram (grUpO)
Actualidad y noticias de CODINUCyL

9 notas de prensa y comunicados Segun demanda




4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion: redes sociales

Facebook

2376 2534 324

+3,89%
Me gusta

+8,29% -1,52%
Seguidores Publicaciones

13-17 18-24 25-34 35-44 45-54 55-Ga 65+

Edades seguidores

2350
Z3a0
2320
11 o
2280
] o i Jd Jd o =1 ] I [n}

Evolutivo seguidores

N\

Ukirnos 12 meses

B e =%
B Horbre (15.54%)
B Cescorcodo (2.45%)




4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion: redes sociales

Facebook
Espana 75,46% Valladolid 10,60%
Argentina 5,17% Madrid 4,15%
México 5,00% Palencia 2,59%
Perd 4,54% Lima, Peru 2,25%
Bolivia 2,37% Burgos 2,20%
Colombia 1,10% Valencia 2,03%
Chile 0,93% Barcelona 1,91%
Paraguay 0,59% Ledn 1,91%
Estados Unidos 0,55% Ponferrada 1,14%

Ecuador 0,51% La Paz, Bolivia 1,06%




4. Actividad de CODINUCyL

-4,68%

Comunicacion: redes sociales

Twitter

2802 204 103

+3,74% +3,03%
Seguidores Ganados

+15,57%

Perdidos Tweets

Evolutivo seguidores 820

20

210

2740

I I 270

[ . . 2700
E F M A Mo J A 5 O N D

Ukimos 12 meses

761 316 77 24 316 670 2164

+8,69%

Interacciones

36,62% +6,76% +2,67% +118,18% +15,33% -13,88%
Me gusta Retweets Respuestas Citas Clics en perfil|@ Clics enlace




4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion: redes sociales
Instagram

Crecimiento de seguidores en Instagram 2022
1.050

1.000
950
90

85

o o
* -

Crecimiento de seguidores en Instagram 2022

Mes Total de seguidores
diciembre 2021 815
enero 2022 845
febrero 2022 857
marzo 2022 870
abril 2022 873
mayo 2022 887
junio 2022 910
julio 2022 923
agosto 2022 928
septiembre 2022 929
octubre 2022 956
noviembre 2022 1.019
diciembre 2022 1.024

209




4. Actividad de CODINUCyL

Comunicacion
Linkedin
491 321 [ 34,45K |I|""I"
+53’92% -1’23% +48’96% (] E F [N o [N J N iy 5 [ ] ]
Seguidores Publicaciones Impresiones Utimos 12 meses

Evolutivo seguidores

Evolutivo interacciones 61 7 6

A0 +93,42% -60,00%
S50 Reaciones Comentarios
00

250

I I?é 1630 J 2253

o N O +39,67% +50,10%

kirmos 12 meses Clics Interacciones




4. Actividad de CODINUCyL

Empleo

83 [amm
1* ‘ 40 (45,45%) Buscadas

48 (54,5%)

* Por ser de suplementos y necesitar DN s6lo como aval para su venta

Evolucion ofertas y oportunidades de trabajo

100
88

80

77
61
60
47
40 36 38
19 21

. n

0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022




4. Actividad de CODINUCyL

Empleo
Ambito laboral

Técnico Sanidad y Consumo N 2
Salud Publica I / O
Restauracion colectiva I 7
Investigacion y docencia I 2
Investigacion M 1
Educacion nutricional W 1
Docencia I 12
Deportivo 1M 2
Consulta INIIEEEENENENENGNGNGNGNGEGEEEEEEE 18
Clinico N 3
Alquiler sala NN 11




4. Actividad de CODINUCyL

Empleo

Tipo de contrato Lugar de trabajo

1; 1% 25 6% 8: 9%

2; 2% \ 15; 17%

43; 49%

4; 5%

2; 2%
6; 7%

ol 2; 2%

‘\ 14; 16%

4;5% 3;3%5 3%

26; 30%

21; 24%

15; 17%

m A convenir m Autonomo [ Burgos m LeOn m Palencia

m Asalariado = Becario = Salamanca m Segovia = Soria

m Bolsa de trabajo m |[ndiferente = Valladolid m Zamora m On line

m Oposicion m Castillay Ledn = Fuera CyL Extranjero

-



4. Actividad de CODINUCyL

Empleo

Servicio envio hojas de reclamacion y guias de informacion al usuario

Peticiones
20

18
16
14
12
10

Hojas de reclamacion Guias de 1nformac1on

oo

o

N

N

o




4. Actividad de CODINUCyL

Empleo

Dietistas-nutricionistas como peritos para el TSJCyL

T2 (+66,66% respecto a 2021)
Dietistas-Nutricionistas

6; 13%

5; 1%

7; 16%|

Provincias

27; 60%

m Burgos

m Ledn

m Salamanca
m Zamora

250

200

150

100

50

0

126 (+130% respecto a 2021)

Sedes judiciales

Evolucion

209

73

67

48 46
16 |11 I 11 20 I
6 5
[ | n - n li -

2017 2018 2019 2020 2021 2022

m Sedes
judiciales
m DN



CODINUCyL

COLEGIO PROFESIONAL DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS
I DE CASTILLA Y LEON

4. Actividad de CODINUCyL

Encuesta de satisfaccion EvaluaDNos 2022

Abierta para responder del 7 de diciembre de 2022 al 16 de enero de EvaluaDNos 2022 - Encuesta de
satisfaccion CODINUCYL del ejercicio
2023, para todas las personas colegiadas y precolegiadas en CODINUCyL. 2022

Valoracion cargos
10

8,9
8)28)4 8’6876 8’8

9,5 9,4
8,6 8,6
7,7
7,7 3 74 -
6,6 6,9 68 6767676767 6,688 ’
) Consulta los
50 5,3 resultados al
completo aqui
3,0

2017 2018 2019 2020 2021 2022

m Presidencia mSecretaria M®Tesoreria MIntrusismo ™ Formacion

co

o

N

N

o

* En 2019 se valoraron Presidencia, Secretaria y Tesoreria en su conjunto



https://www.codinucyl.es/noticias/21012022/resultados-de-la-encuesta-de-satisfaccion-del-curso-isak-1-y-2/
https://www.codinucyl.es/noticias/30012023/resultados-evaluadnos-2022/

CODINUCyL

4. Actividad de CODINUCyL Th ) wemcmmr e

Encuesta de satisfaccion EvaluaDNos 2021

Abierta para responder del 7 de diciembre de 2022 al 16 de enero de EvaluaDNos 2022 - Encuesta de
satisfaccion CODINUCYL del ejercicio
2023, para todas las personas colegiadas y precolegiadas en CODINUCyL. 2022

Valoracion global Transparencia®
10 Q 10 Q

8,1

8 7,8 7,6 7’5 7,9 8 7,8

6,5 6,5 *Se pregunta por la
6 > 6 percepcion de

transparencia en el
4 4 colegio desde 2020
2 2
0 0
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2020 2021 2022

iy



4. Actividad de CODINUCyL

Convenios de colaboracioén

Nuevos firmados

asociacion
LEGAL ¢ COMM espanola
Abogados contra el cancer
Universidad deValladolid
Pendientes
» Empresas software » Otros colegios profesionales

> Entidades sociales sanitarios

> Editoriales




4. Actividad de CODINUCyL

Otras actividades
Proyecto: Calculo de raciones de hidratos de carbono para establecimientos
hosteleros

> Presentacion del proyecto
» 35 personas colegiadas participantes

> Paralizacion a peticion de ADIVA

Alﬁ//l

‘@L‘

Calculo de raciones de

hidratos de carbono ﬁméel@@hcg\nﬁ

Version Noviembre 2021 BusE  GbY . coomben

@

CODINUCYL




4. Actividad de CODINUCyL

Otras actividades
DIA EUROPEO ESOFAGITIS EOSINOFILICA

» Coordinado en Espana por

AEDESEO. CODINUCyL se —
adhirio a la celebracion de r
este dia difundiendo 2? B HELEE
Dia Europeo
actividades del mismo y su de la Tl,ﬂ
. s ) e . CODINUCYL
colaboracion con esta entidad, Esofagitis A

dandole visibilidad, facilitando SRRl

un listado de consultas de DN
000E0O

que trabajan con esta

enfe rm ed ad Mas informacion en

aedeseo.es




4. Actividad de CODINUCyL

Otras actividades
Proyecto TU SALUD ES LO PRIMERO (AECC)

>

>

La lucha contra el cancer es
una empresa de todos - 2022

Derivado de la firma del convenio con la AECC.

Objetivo: remitir mensajes de prevencion e

informacion sobre el cancer y habitos de vida saludables que realice con este fin la AECC.
Los servicios gratuitos de este programa son:

v Una newsletter mensual: cada mes nos haran llegar consejos de salud y habitos de vida

saludables.
v Deshabituacion tabaquica: cursos disponibles en todas sus sedes de Espana y en la
aplicacion RespirApp.
v" Prevencion y habitos de vida saludables: los profesionales de la AECC imparten
charlas con contenido especifico.

A partir de ahora los colegiados y precolegiados de CODINUCYL recibiran

informacion periodica sobre este tema.



4. Actividad de CODINUCyL

Otras actividades
PROYECTO “HUMANIZACION DE LA ATENCION SANITARIA (HumanizAS)”

» Coordinado por el Area de Psiquiatria

]
de la Facultad de Medicina de la h u I I l a n IZAS

Uni idad de Valladolid. . = =
niversicad de Vatladot Humanizando la Atencion Sanitaria
» Inicio de actividad en enero de 2023.

» Fomenta la humanizacion de la asistencia sanitaria y el contacto asistencial temprano en
los futuros profesionales.

» La actividad principal del proyecto es la entrevista a un profesional sanitario. Consiste,

por parte de grupos reducidos de estudiantes, en la preparacion, realizacion, analisis y

presentacion en clase del resultado de una entrevista a un profesional sanitario

experimentado, acerca de los contenidos de interés para la practica clinica previamente

impartidos.

Probado ya con estudiantes de Medicina y Enfermeria.




4. Actividad de CODINUCyL

Otras actividades

Analisis de la situacidon del DN y su inclusion en el Servicio de Salud de CyL
> Diagnostico de la situacion del dietista-

nutricionista en los centros hospitalarios de rye n . .,
P Analisis de la situacion del

Castilla y Leon. Dietista-Nutricionista
v su inclusion en el

v' Encuesta finalizada, falta analisis de datos y o
Servicio de Salud de

resultados.

Castilla y Ledn
> Diagnostico de la situacion actual de la profesion
del Dietista-Nutricionista en Castilla y Leon, 2021
actualizando los datos de las encuestas anteriores. @

v" Creado un formulario para colegiados > cﬂn:rr!l:iyl.
completado solamente por un pequeno
porcentaje. Se ha completado parcialmente
mediante llamadas individuales; objetivo: Descargate el
llegar a practicamente la totalidad de los documento aqui @

colegiados. Publicacion: 2023.



https://www.codinucyl.es/noticias/22052023/analisis-de-la-situacion-de-la-profesion-de-dietista-nutricionista-y-su-inclusion-en-el-servicio-de-salud-de-castilla-y-leon/

4. Actividad de CODINUCyL

Otras actividades

Material impreso
ALIMENTACION Y PREVENCION DEL CANCER » De libre descarga y uso, citando

.~ autoria.

s cron LACTEOS
Erabablements dismin e ef resge [VEREDRRAR]Y caneer covemeetsy
T ACTIVIDAD B
TS Wl oetintiomente sumenia el sz e e .
Tamatio propercianal —_— CAFE e ~
> Poster que se anade a los ya anteriores
| S R S e CAMINAR e q y

ACTIVIDAD FiSICA

de moderada a vi
(actividad aere

en cvesin
Ganania de peso

CEREALES

e — para envio gratuito a colegiados y

menopausia y pre
MENOPAUEIG, SOBrEpeso y
obesidad

ALIMENTACION
EA

T precolegiados.

SUPLEMENTOS

LACTANCIA
MATERNA

et do muma
o e b
wobesidod fen el
ebe]

T ALIMENTOS

RICOS EN FIBRA

nerRSLUETOR RepRODUCTon
BrH ity CARNE ROJA

comioa GRASA
—t CORPORAL
{adultos) AFLATOXINAS

incer de boca, de

ca y
estémago, de pdncreas, de CONSERVAS
DIETA faringe, de loringe, de EN SALAZON
‘OCCIDENTAL vesicula biliar, de ovarios y [
R de préstata

ca en aziicares,
carne y grasa S
Sobremesoy otesdar ALCOHOLICAS

= poster aqui A

Adernas.,
TE RECOMENPAMOS"' . ‘#58& una persona activa y practica algan tipo de actividad o ejercicio fisico
Una alimentacién basada en alimentos 2 la semana. Ve can 3 ue pucdas,

. ‘®Evita, posible, bebid ¥
vegetales, rica en granos o cereales aEvita el e T ]
integrales, verduras y frutas. ororduras con mohos 5 _ o

salazén.

i quieres ampliar esta informacion, visita la web de ls World
Cancer Research Fund, sobre cuyos datos se ha basado esta
 infografia

prevenir &l cincer y mantener un estila de vida saludable,
consulta con tu dietista-nutricionista
]

E}‘% Sitienes dudas sobre como debe ser tu alimentacion para
5

6

www.codinucyl.es Ovyv0Oo au.n.u



https://www.codinucyl.es/noticias/07122022/infografia-alimentacion-y-prevencion-del-cancer/

5. Procedimientos informativos y sanciones

Durante 2022 no se ha emitido ningun procedimiento informativo ni sancion a

ningun colegiado, de acuerdo con los Estatutos de la entidad.




6. Quejas y reclamaciones

> Enero

v Recibimos caso de fisioterapeuta que realiza formacion con aval de una
universidad e Castilla y Ledn, y que ademas realiza tareas de dietoterapia
en su consulta en otra CCAA. Tras comprobar que actualmente la formacion
no esta avalado por ninguna universidad de Castilla y Leon, dejamos el caso

en manos del la CCAA donde el denunciado pasa consulta.

v Oferta de cursos de Nutricion y dietética para desempleados, financiados
con fondos publicos, para mejora de la empleabilidad, organizados por
distintas empresas. Nos ponemos en contacto con el ECyL, pero esta
cuestion depende del SEPE (el CGCODN se reunio con ellos y acordaron
reducir el numero de formaciones en materia de nutricion y dietética y que

se indicaran que no eran habilitantes).




6. Quejas y reclamaciones

v" El colegio recibe una oferta de trabajo; los colegiados nos informan de que
es para vender suplementos y tener DN es para aparentar una garantia de
calidad de la que adolece. Se denuncia el caso para el cese de su actividad.
Sanidad archiva la denuncia (no detectan actividad sanitaria y por tanto,
archiva la denuncia), pero prospera a través de otras vias (asi se lo

comunican al colegio).
> Febrero

v" Competencias para Ayudante Técnico de Educacion Fisica, una plaza que
salio como oposicion de la Junta de Extremadura y a la que optaba el
denunciante, y que él considera propias de la profesion de Dietista-
Nutricionista. Dado que solo el interesado tiene legitimacion para reclamar
y que es en otra CCAA, le recomendamos asesoramiento juridico experto en

el tema en su lugar de residencia.




6. Quejas y reclamaciones

> Marzo

v Colegiada nos envia el caso de que hay un estudiante de Formacion
Profesional de Técnico Superior en Dietética, que esta haciendo las
practicas en un gimnasio tutorizado por un monitor del mismo. El gimnasio
anuncia en redes sociales consultas gratuitas de nutricion y dietética,
realizadas por este estudiante, sin supervision en ese momento de su tutor

de practicas. Por falta de poder obtener mas informacion, cerramos el caso.

v Nos llega el caso de una persona que realiza asesoramiento nutricional,
menus y habitos saludables en RRSS, ademas de venta piramidal de
producto. Desde el colegio realizamos la denuncia pertinente pero Sanidad
archiva la denuncia (no detectan actividad), pero prospera a través de otras

vias (asi se lo comunican al colegio).




6. Quejas y reclamaciones

» Octubre

v" Colegiada nos envia el caso de que alumnas del Grado de Enfermeria hacian
actividades de educacion nutricional en un colegio publico. El alumnado de
este grado tiene contenidos relacionados con la alimentacion y estilo de

vida, asi que desde el colegio no se interviene.

v Colegiada nos envia una jornada, organizada por un sindicato y centrada en
la nutricion, dirigida a personal de enfermeria y fisioterapia, y acreditada.
Damos traslado a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias de Castilla y Leon en su Foro (presencial), a finales de noviembre
de 2022, quienes recogen nuestra queja sobre otorgar créditos a

formaciones como ésta.




7. Codigo deontologico

El pasado 21 de diciembre de 2021 se aprobo en la Asamblea del Consejo
General de Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas (CGCODN) el Codigo
Deontologico de la Profesion de Dietista-Nutricionista.

Actualmente ya se puede consultar en la web de CODINUCYL.

Codigo deontologico

de la profesion de

Dietista-Nutricionista

S
>

OFICIALES DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS



https://www.codinucyl.es/codinucyl/codigo-deontologico/

8. Incompatibilidades de la Junta de Gobierno

No existen situaciones de incompatibilidad de los miembros de la Junta de

Gobierno con el desarrollo de las funciones derivadas de su cargo.
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COLEGIO PROFESIONAL DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS
DE CASTILLA Y LEON

C/San Ignacio 11, local 9 - 47003 Valladolid
info@codinucyl.es | www.codinucyl.es
Tel. 633 711 768
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