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HABILIDADES DE COMUNICACION Y ASPECTOS PSICOLOGICOS EN LA PRACTICA
CLINICA Y ASISTENCIAL: ENTREVISTA A UN PROFESIONAL SANITARIO
(GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA. CURSO 2022-23)

¢QUIEN LO ORGANIZA?

e Multiples instituciones, como la Facultad de Medicina de la UVa, el Colegio Oficial de Médicos de
Valladolid y el Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de Castilla y Ledn.

e Através del Proyecto de Innovacidn Docente: “Humanizando la Atencion Sanitaria” (humanizAS).

¢EN QUE CONSISTE LA ACTIVIDAD?

e Buscamos profesionales con experiencia clinica en el campo de la Nutricién y la Dietética para su
participacién en la docencia practica de la asignatura de Ciencias del Comportamiento y Comunicacion
(1°" curso del Grado en Nutricion Humana y Dietética de la UVa).

e El profesional sera entrevistado por un grupo de alumnos y aportard su experiencia sobre aspectos
psicoldgicos y de la comunicacidn relevantes en la practica clinica y asistencial: factores psicolégicos y
sociales en la promocién de la alimentacion y la salud, prevencidon y afrontamiento de la enfermedad, la
relacién entre profesional clinico y el paciente o la comunicacién asistencial.

¢CUALES SON SUS NORMAS?

e Laentrevista es abierta y se realizara principalmente en formato oral y/o escrito.

e Se permitira la grabacién en formato audio/video Unicamente bajo consentimiento escrito del profesional.

e El profesional entrevistado serd anonimizado en el material y trabajo final resultante.

¢CUANTO DURARA Y DONDE SE REALIZARA?

e La entrevista tendra una duracidn aproximada de 1 hora.
e Serealizard en un lugar a convenir entre alumnos y profesional asignado, con posibilidad telematica.
e La Facultad de Medicina facilitara salas a los participantes bajo demanda.

¢ CUALES SON LOS OBJETIVOS?

e Contribuir a la humanizacién en la atencién sanitaria en estudiantes del Grado en Nutricion Humana y
Dietética por medio de una actividad innovadora.

e El contacto precoz de los estudiantes con la profesidn y sus profesionales.
e La participacion de los profesionales en la formacién de futuros dietistas-nutricionistas.

¢CUALES SON LOS PLAZOS PARA LOS PROFESIONALES SANITARIOS?

e Hasta el 08/03/2023: plazo aconsejable para envio del formulario de participacion.
e 09/03/2023 al 12/04/2023: adjudicacion de un grupo de trabajo de alumnos de nutricidn y dietética.
e 13/04/2023 al 17/05/2023: le realizaran la entrevista en una Unica sesion con fecha y lugar a convenir.

¢QUE OBTIENE EL PERSONAL SANITARIO POR PARTICIPAR?

e El profesional clinico que lo desee recibira un justificante de participacién en la actividad.




