
 

 

 

III JORNADA CODINUCYL 
Nuevos retos en Nutrición 

VIERNES 13 DE MARZO 

16.30 h Taller 1 Emoción, motivación, 
y ¡acción! 
Andrea Izquierdo y Noelia 
Lázaro 
Taller 2 Practicando que es 
gerundio 
Verónica de la Fuente y 
Guillermo Casas 

SÁBADO 14 DE MARZO 

9.00 h Recogida de acreditaciones 

9.30 h Acto de presentación de la III 
Jornada CODINUCyL 
Naiara Carretero 

9.45 h ¡Que te comas la verdura! 
Bittor Rodríguez 

10.45 h III Premio al Mejor TFG 
Dieta cetogénica en epilepsia 
Julia Revilla 

Enterococcus spp. de origen 
alimentario: identificación y 
resistencia a antibióticos por 
MALDI-TOF 
Paula Bilbao 

Análisis de la oferta 
alimentaria de los centros de 
la Universidad de Valladolid 
Alba Martín 

11.30 h Almuerzo 

12.00 h Mesa redonda I 
Dieta cetogénica en deportes 
de fuerza y masa muscular 
Ismael Galancho 

Alimentación vegana 
Victoria Lozada 

13.10 h No te comas la protección de 
datos 
Claudia Álvarez, PRODAT 

13.45 h Inauguración oficial 
Autoridades invitadas 

14.00 h Comida 

15.30 h Ensalada de ideas 

16.15 h Mesa redonda II 
Punto G: el gluten como 
origen de todo 
Paula Crespo 
Come, piensa, siente: tu 
microbiota lo entiende 
Noemí Redondo 

17.15 h Entrega del III Premio al Mejor 
TFG CODINUCyL 

17.30 h Entrega del Premio a la Mejor 
Ponencia de la III Jornada 
CODINUCyL 

Asamblea General Ordinaria CODINUCyL 

(1ª convocatoria a las 17.45 h; 2ª convocatoria a las 18.15 h) 

13 y 14 de marzo de 2020 
Palacio de Congresos Conde Ansúrez | Valladolid 
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