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INDICE DE CONTENIDOS

BLOQUE 1. INTRODUCCION A LA ENFERMEDAD RENAL CRONICA

Unidad 1: Fisiologia y Anatomia renal. Concepto y epidemiologia de la ERC
Unidad 2: Nutricidn en la ERC (Predialisis, Didlisis y Trasplante Renal)

BLOQUE 2. MANEJO DEL PACIENTE RENAL

Unidad 3: Manejo del paciente renal en consulta. Herramientas utilizadas. Parametros bioquimicos. Farmacos y
enfermedad renal
Unidad 4: Recomendaciones nutricionales en Predialisis, Didlisis y Trasplante Renal

BLOQUE 3. ALIMENTACION Y EJERCICIO EN LA ENFERMEDAD RENAL CRONICA

Unidad 5: Alimentacion en los diferentes estadios de la ERC

Unidad 6: Técnicas culinarias y recomendaciones para mejorar la palatabilidad de los menus
Unidad 7: Elaboracidon de menus personalizados al paciente renal (cualitativos y cuantitativos)
Unidad 8: Ejercicio y enfermedad renal

BLOQUE 4. NUEVAS TECNOLOGIAS EN EL MANEJO NUTRICIONAL DEL PACIENTE RENAL

Unidad 9: Definicion del concepto de eSalud y ePaciente.
Unidad 10: Recursos en red y uso de APPS en la educacidn sanitaria y nutricional del paciente renal

ANEXO
Anexo |: Pautas para interpretar informes clinicos en paciente renal
BLOQUE 5. CASOS PRACTICOS

Caso 1. Tratamiento nutricional en paciente en hemodialisis
Caso 2. Tratamiento nutricional en paciente en predialisis

Este curso cuenta con el aval del Comité Cientifico de la Sociedad Andaluza de Nutricion Clinica y Dietética (SANCYD)
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EQUIPO DOCENTE

Ana Belén del Toro Ramirez

* Diplomada en Nutricion Humana y Dietética

 Master en Biotecnologia Ambiental, Industrial y Alimentaria

» Especializada en Nutricién Clinica Avanzada, por el Instituto de Ciencias de Nutricion y Salud (ICNS)

 Actualmente trabaja como Dietista-Nutricionista en la Asociacion de Lucha Contra Enfermedades
Renales de Sevilla (ALCER Giralda). Ademas, es Dietista-Nutricionista de los Centros Periféricos de
Quirdon Salud Infanta Luisa y pertenece al equipo del Centro Médico Cardiovascular, Dr. Infantes
(CMCV).

 Colaboradora habitual del programa “Salud al Dia” de la emisora autondmica Canal Sur Television.

Ruth Molina Fuillerat

 Diplomada en Enfermeria

* Experta Universitaria en gestion de recursos humanos en enfermeria

* Experta Universitaria en Nutricion ambulatoria y domiciliaria

* Experta Universitaria en crecimiento celular y cancer

e Gran experiencia laboral en los Servicios de Nefrologia: Dialisis. (Hospital Doctor Negrin (Las Palmas de
Gran Canaria), Hospital Torrecardenas (Almeria) y Hospital Virgen de las Nieves y Hospital Clinico San
Cecilio, (Granada). En la actualidad trabajando en la unidad de hemodialisis del Hospital Virgen de Las
Nieves de Granada.

e Autora de |la app de salud Dialisis 24h que ha recibido numerosos premios y reconocimientos
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1. Rellena el formulario de inscripcion en la web de DNS
(www.dnsnutritionservices.com)
2. Envia el justificante de pago a:

formacion@dnsnutritionservices.com

Precio del curso: 190 €
Miembros de Colegios Profesionales y Sociedades Cientificas: 130 €
Antiguos Alumnos de DNS, Estudiantes y Desempleados: 110 €

Desempleados: enviar Tarjeta de Desempleo
Estudiantes: enviar Resguardo de Matricula

Formas de Pago: Transferencia Bancaria/Ingreso en Cuenta Corriente
Banco Popular: ES15 0075 1169 37 0600123890

Fecha limite Inscripciones: 4 de Abril de 2018

Politica Cancelacion: Antes del 21 de Marzo de 2018 se reembolsara el 75% del importe, debiendo ser
comunicada la cancelacion por correo electronico a formacion@dnsnutritionservices.com. A partir de
dicho dia no existe derecho a devolucion
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